Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘ Origine de

nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour
DU 07/07/2025 AU 11/07/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Macédoine de 1égumes Courgettes rapées Mousson de canard Salade de pomme de terre Carottes rapées sce citron
Q; vert/guacamole
V0§ 2 Crépe au fromage
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Q - 110 Steack haché de boeuf A Tajine de poisson q Ro6ti de porc* sauce Pané blé emmental 0 Chili con carne
- : sce ketchup - charcuticre et épinards
{ s 2| ® Haché de saumon ) Emincé de dinde Omelette basquaise 0 Cordon bleu de () Filet de lieu MSC
. ‘ a l'aneth au paprika volaille ‘ a la mexicaine
o Sauce veggie bolo a Falafels sauce orientale Chili sin carne
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Coquillettes BIO Semoule BIO Petit pois Ratatouille Riz
au beurre
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a1 Petit suisse aromatisé Mimolette a Chanteneige Tomme grise a la Yaourt local circuit-court
3 E< o 9| la coupe coupe
Z\QV@O ;; 2
\\LJ(//
A AN A A J
A A A ' )
Abricot Creéme dessert chocolat Compote pomme/banane Melon Biscuit mexicain maison
base pommes BIO maison Pastel de elote(oeufs BIO)
Péche plate
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